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Eure freie Trauung

Ablauf, Traurituale, Lieder, Trauspriiche

Inspirationen, Anregungen und Tipps
rund um eure freie Trauung
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Die freie Trauung

lhr habt euch fir eine freie Trauung entschieden weil ihr
,»,Ja‘ zueinander sagen und in einer persdnlichen und
emotionalen Zeremonie mit eurer Familien und euren
Freunden heiraten wollt. Eure Trauzeremonie mdchtet ihr
gerne selbst mitgestalten und auf eure persdnlichen
Winsche anpassen. Zusammen gestalten wir den Ablauf
eurer Trauung, finden Traurituale und Lieder, die zu euch
passen und aus all euren Erzdhlungen erstelle ich eure
Traurede, die eure Geschichte in liebevolle Worte fasst.

Wenn ihr euch nach einem ersten unverbindlichen
Kennenlernen fiir mich als Traurednerin entschieden habt
bekommt ihr von mir einen Fragebogen, den ihr bis zum
Traugesprach ausfillt.

In einem ganz ausfihrlichen Traugesprach gehen wir
nicht nur inhaltlich auf eure Geschichte ein sondern
halten auch eure Lieder und Traurituale fest. Aullerdem
bestimmen wir eure Herzensmenschen, die ihr gerne in
die Trauzeremonie einbeziehen wollt.




Ablauf einer freien Trauung

*  Einzuginkl. musikalische Begleitung

e  BegrifRung durch Trauredner

* Hochzeitskerze/Gedenkkerze

* Paargeschichte

* Eheversprechen, Ja-Wort + Ringwechsel
* Urkunde unterschreiben

*  Ritual + Bedeutung

* Textbeitrage Herzensmenschen

*  Abschlussworte

e Auszug mit musikalischer Begleitung

Eine freie Trauung kann tiberall und ganz individuell nach
euren Wiinschen stattfinden




Traurituale

Ringtausch: Ist ein  klassisches Symbol beim
Eheversprechen. Ebenso auch das Ja-Wort. Die Ringe
konnen z.B. von den Trauzeugen oder Kindern als
Ringtragern gebracht und gehalten werden. Das
Brautpaar tauscht im Wechsel die Ringe miteinander. Der
Ring symbolisiert die Unendlichkeit, er hat keinen Anfang
und kein Ende. Eheringe wurden bereits in der Antike
getragen. Der Ehering wird ublicherweise am vierten
Finger getragen, da man glaubt, dass dort eine Ader sitzt,
die zum Herzen fihrt.

Sandritual: Das Sandritual ist ein Symbol fiir die
Vereinigung zweier Menschen, aus denen ein Ehepaar
wird, trotzdem aber jeder seine ganz individuellen
Eigenschaften behdlt, symbolisiert durch 2 Farben an
Sand. Untrennbar verbunden und doch deutlich zu
unterscheiden. Begleitet von Musik schattet das
Brautpaar nacheinander seinen Sand in ein GefdR. Bei
diesem Ritual koénnen auch Gaste sehr schon
miteinbezogen werden. Wenn dies vom Brautpaar
gewiinscht wird, bekommen die Gdste eine dritte Farbe
Sand, welcher dann unter aussprechen von guten
Winschen an das Paar als Fundament ins Gefal3
geschittet wird. Als Alternative kann das Brautpaar auch
eine gemeinsame Gewtrzmischung herstellen oder einen
Liebescocktail mischen. Abgefillt in kleine GefalRe kann
die Gewdlrzmischung gleichzeitig als Gastgeschenk
dienen. Mit dem selbstgemixten Cocktail wird nach der
Trauung zusammen mit den Gasten anstofRen.



Baumchen pflanzen: Im Rahmen der Hochzeitszeremonie
pflanzen Braut und Brdutigam symbolisch einen
Lebensbaum ein. Dieser wird dann spdter an einem
besonderen Ort eingepflanzt, z.B. dem eigenen Garten.
Symbolisiert wird das gemeinsame Wachsen der Ehe.
AuBerdem steht der Baum fiir Fruchtbarkeit. Gleichzeitig
kann der Baum auch als Wunschbaum dienen. Die Gaste
hangen nach dem Pflanzen ihre guten Wiinsche fiir das
Brautpaar an die Zweige. Als Text kann dazu sehr schon die
Geschichte ,,Der Gartner und der Rosenstock” gelesen
werden.

Eine schéne Moglichkeit um die Gaste einzubeziehen: die
Gaste darum bitten etwas Erde von ihrem Wohnort
mitzubringen und dafir gleich mit den Einladungen kleine
Stoffsackchen versenden. In der Zeremonie werden diese
zum Baum oder der Pflanze hinzugegeben.



Wiinsche an den Himmel: Gute Winsche fiur das
Brautpaar werden auf Kartchen geschrieben, die dann an
Helium gefiillte Ballons geknotet werden. Diese werden
in Hoffnung auf Erflllung in den Himmel steigen lassen.
Schon ist es, wenn einige der Gaste ihre Winsche im
Rahmen der Zeremonie laut vorlesen. Auf die
Ballonkarten kann auf Wunsch auch die Anschrift des
Brautpaares geschrieben und der Finder der Karte wird
gebeten, diese an das Brautpaar zurtick zu senden.

Hochzeitskerze: Wie bei einer kirchlichen Trauung kann
auch im Rahmen einer freien Trauung das gemeinsame
Entziinden der Traukerze mit zwei Kerzen als Ritual
gewadhlt werden. Das Licht, welches das Brautpaar in
guten und schweren Zeiten begleitet und Trost spendet.
Dazu wird gerne der Text ,,Die Traukerze spricht ...“
gelesen. Auch das Weiterreichen des Lichtes von den
Eltern zu den Trauzeugen und weiter zum Brautpaar ist
eine schone Idee. Ebenso steht die Kerze als Symbol
dafiir, dass die Liebe, die beide in ihren Familien erlebt
haben, in die neu entstehende eigene Familie
weitergegeben wird.



Steinwiinsche: Flache Steine werden von jedem Gast mit
guten Winschen fir das Brautpaar beschriftet. Die Steine
werden auf den Wegrand gelegt, den das Brautpaar beim
Auszug beschreitet. Der Weg ist somit mit guten
Wiinschen gepflastert. Eine Alternative fiir die Steine sind
Pappherzen. Nach der Zeremonie werden die Steine in
einem Gefdl§ bzw. die Herzen in einem Album gesammelt
und dem Brautpaar als Erinnerung tibergeben.

Wunschband: Die Ringe werden hierbei auf ein langes
Band gezogen, welches vor der Trauung durch die
Sitzreihen gelegt wurde. Die Ringe wandern nun von Gast
zu Gast und jeder hat die Mdglichkeit, die Ringe einmal in
den Handen zu halten und mit guten Winschen zu
“segnen”. Am Ende werden die mit guten Wiinschen
beladenen Ringe vom Hochzeitsredner oder den
Trauzeugen in Empfang genommen und an das Brautpaar
Ubergeben. Alternativ kénnen die Ringe auch auf einem
schonen Ringkissen oder einer Schatulle wandern.



Knotenzeremonie/Handfasting: Urspringlich aus
Schottland  stammend  symbolisiert das  Ritual
Verbundenheit und Vertrauen. Die Hande des
Brautpaares werden mit einem Seil verknotet und mit
Winschen belegt. AnschlieBend kann man den Knoten
fest zusammenbinden und als Andenken in einen

Bilderrahmen legen.

Grundstein legen: Das Brautpaar driickt die Handflache in
eine Tonplatte. Das dient als Grundstein fiir ein spateres
Haus. Alternativ kann man auch bei diesem Ritual die
Gaste einbeziehen, indem z.B. alle Gaste ihren
Fingerabdruck auf die Tonplatte oder in eine noch
feuchte Tonschale hinterlassen. Diese wird dann nachher
gebrannt und dient als Erinnerungsstiick fir das
Brautpaar. Man kann auch den Familiennamen, das
Hochzeitsdatum oder die Initialen hineindricken.

Es muss auch nicht unbedingt der Grundstein sein, ein
Gips- oder Modellierset gibt es auch fir die
Wanddekoration.



Nachdem der Abdruck geformt und getrocknet ist,
kénnen die Gaste oder das Paar das individuelle Werk
bemalen oder unterschreiben. Aber auch naturbelassen
ist es schdne Erinnerung.

Erinnerungskiste/Zeitkapsel: In diese Kiste werden
Gegenstande gelegt, die fiir das Brautpaar im Laufe ihrer
gemeinsamen Zeit eine besondere Bedeutung gewonnen
haben. Im Rahmen der Trauzeremonie werden diese
besonderen Momente erzahlt und der jeweils passende
Gegenstand in die Kiste gelegt. Dazu kommen kleinere
Erinnerungsstiicke vom Tag der Hochzeit. Die Schatzkiste
wird vom Brautpaar mitgenommen und aufbewahrt,
damit diese sich immer wieder die Erinnerungen
anschauen koénnen und auch im Laufe ihre weiteren
gemeinsamen Jahre neue Erinnerungsstiicke
hinzupacken kénnen.




Puzzle: So wie ein Puzzle besteht auch jede
Paargeschichte aus mehreren Teilen. Zusammengefigt
ergibt sich ein grofles Ganzes. Ein schones Ritual, um
mehrere oder auch alle Gaste in die Zeremonie
einzubinden. Die von den Gasten selbst gestalteten Teile
mussen vom Brautpaar zusammengesetzt werden.

Hochzeitsbrot: In das aus Hefeteig bestehende Brot wird
eine Geldmiinze mit eingebacken. Der Anschnitt wird
behalten, da dieser als Kindersegen, gentigend Geld und
Brot sorgen soll. Das Brot symbolisiert die erste
gemeinsame Mahlzeit als Ehepaar und wird nach der
eigentlichen Trauzeremonie, dem Ja-Wort, verzehrt.

Als  Alternative  hierzu gibt es auch das
»Schwiegerelternbrot®, wobei sich ein Stiick Brot mit den
Schwiegereltern geteilt wird um das Zusammenwachsen
der Familie zu symbolisieren.

Feuerritual: Gemeinsam entziindet das Brautpaar ein
Feuer in einer Feuerschale. Diese kann mit aromatisch
riechendem Holz und Krdautern bestiickt sein. Alle Gaste
schreiben gute Wiinsche an das Brautpaar auf kleinen
Kartchen. Diese werden in einer Feuerschale verbrannt.
Mit dem aufsteigenden Rauch sollen auch die Wiinsche in
der Hoffnung auf Erfillung in den Himmel steigen. Das
Brautpaar selbst kann den Treueschwur oder personliche
Worte zur Verstdarkung in die Flammen werfen. Evtl.
kénnen auch die Flammen eingefarbt werden.

Eine schone Alternative ist auch der Einsatz von
Pyropapier. Hier notiert der Trauredner alles was dem
Brautpaar nicht passieren soll und verbrennt dies dann
rickstandslos.



Besensprung: Der Besensprung ist ein Trauritual mit
langer Geschichte und symbolisiert das gemeinsame
Meistern von Hindernissen. Ein Besen wird mit Farben der
Hochzeit oder mit Symbolen geschmiickt, die das
Brautpaar als Glick ansehen. Nach der Trauung halt sich
das Paar an den Handen und springt gemeinsam tber den
auf dem Boden liegenden Besen.
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Eheversprechen versiegeln: Ein personliches
Eheversprechen schreiben ist das eine, das dann aber in
der Trauung auch vorzutragen erfordert fir viele
Brautpaare viel Mut. Daher biete ich all meinen Paaren
eine Alternative an, wenn sie ihren personlichen Worte
gerne wirklich nur fir sich behalten wollen. Nach dem Ja
Wort packen wir die selbst geschriebenen
Eheversprechen in einen gemeinsamen Umschlag und
versiegeln diesen mit Wachs und Siegelstempel. Nattrlich
kénnen wir auch hierbei die Hochzeitsfarben
berticksichtigen.



Brautbecher: Eine Geschichte erzahlt, dass die Tochter
eines Edelmannes einen Mann heirateten wollte, der dem
Vater nicht gefiel. Der Vater stellte dem Mann die
Aufgabe, einen Becher zu schmieden, aus dem beide
Partner trinken konnten. Der Mann erfillte die Aufgabe
und durfte die Tochter des Edelmannes heiraten. Der
Becher steht fiir Liebe, Treue und Hoffnung.

Geldregen: Ein Ritual, was bereits eine lange Tradition
pflegt: Die Hochzeitsgaste werfen Kleingeld in die Luft,
das von den anwesenden Kindern aufgesammelt wird -
natlrlich dirfen sie das Geld dann auch behalten. Der
Geldregen soll finanzielle Sorgen vom Brautpaar
fernhalten.

Gute & Schlechte Zeiten: Ein traditionelles und kurzes
Ritual, das die dauerhafte gegenseitige Unterstiitzung
und die bedingungslose Liebe symbolisiert. Das Paar
futtert sich gegenseitig mit etwas SifRem — fir die gute
Zeiten — und etwas Salzigem - fir die schlechte Zeiten.

Schutzkreis: Um das zu vermahlende Paar wird ein Kreis
aus Krdutern und Blumen gestreut, wobei jede Krauter-
und Blitenart fiir einen besonderen Wunsch fiir das
Brautpaar steht. Die Traurednerin/der Trauredner,
Familienangehorige oder die Trauzeugen kdénnen die
Bedeutung beim Streuen verlesen.



Fotoalbum: In einem Fotoalbum, welches in der
Zeremonie erdffnet und erstellt wird, werden die
schonsten Fotos aus der gemeinsamen Zeit gesammelt:
besondere Momente & Erlebnisse, tolle Urlaube, ggf. die
ersten Fotos der Kinder etc. Natirlich dirfen auch die
Herzensmenschen tolle Fotos von sich mit dem Brautpaar
mitbringen und in der Trauung dann dem Fotoalbum
hinzuflgen.

Weltkarte/Globus/Reisekoffer: Das Thema Reisen l&sst
sich auf vielfdltige Art und Weise in der freien Trauung
umsetzen: Z.B. durch das Packen eines
Reisekoffers/Rucksacks mit allem was fir eine
erfolgreiche Ehe nétig ist. Das Freirubbeln aller bereits
gemeinsam bereisten Landern auf einer Weltkarte,
Reisetipps von Herzensmenschen markieren und
sammeln oder das Markieren der Reiseziele auf einem
Globus, der gleichzeitig auch als Gastebuch dienen kann.




Beispiele fuir Lieder zur freien Trauung

Deutsche Lieder

e Ja-Silbermond

* Das Beste - Silbermond

* Sag Einfach Ja - Tim Bendzko

* Ein Kompliment - Sportfreunde Stiller

* Ich Fihl Wie Du - Peter Maffay

e Dir Gehort Mein Herz - Phil Collins

* Tage Wie Diese - Die Toten Hosen

e Ich Lass Fir Dich Das Licht An - Revolverheld

* Ohne Dich - Melarima

* Sag Es Laut - Xavier Naidoo

* So Soll Es Bleiben-Ich & Ich

e Halt mich- Herbert Grénemeyer

e Liebeist-Nena

* Ein Teil von meinem Herzen - Johathan Zelter

*  Wirbeide - Juli

* Kiss mich, halt mich, lieb mich - Ella Endlich

* Keine Rosen - Teesy

e Unter die Haut - Tim Bendzko & Cassandra Steen

* Ich kenne nichts (das so schon ist wie du) - Xavier
Naidoo

* Seite an Seite - Christina Stlirmer

« Keinen Zentimeter - Clueso

*  Weil ich dich liebe - Westernhagen

* Weil du die Liebe meines Lebens bist - Philipp Poisel

e Bisans Ende der Welt - Udo Lindenberg

e Stadt - Cassandra Steen & Adel Tawil



* Unser Tag - Helene Fischer

* Flr mibist du schee - Andreas Gabalier
e Lassuns gehen - Revolverheld

* Ich & Du - Philipp Poisel

* Ultraleicht - Andreas Bourani

* |Ich & Du- Gestort aber Geil

*  Wie schon du bist - Sarah Connor

* Aufuns-Andreas Bourani

* Lieblingsmensch - Namika

* Halt dich an mir fest - Revolverheld

* Engel fliegen einsam - Andreas Bourani
* Ich will nur - Philipp Poisel

* Liebeist alles - Rosenstolz

* Ising a Liad fir di - Andreas Gabalier

* Achterbahn- Helene Fischer

Englische Lieder

* OnlyLove-BenHoward

e Just The Way You Are - Bruno Mars

* | Was Made For Loving You - Ed Sheeran & Tori Kelly
* AllOf Me - John Legend

* Sweetest Devotion - Adele

* Make It To Me - Sam Smith

* You Belong To Me - Carla Bruni

* The Greatest - Ellie Goulding

* Hallelujah - Pentatonix

* Greatest Love of All - Whitney Houston
* Beautiful Day - U2

* Give A Little Love - Andrea Faustini



Real Love - Clean Bandit & Jess Glynne
If I Ain’t Got You - Alicia Keys

True Colors - Cyndi Lauper

What A Wonderful World - Louis Armstrong
Fix You - Coldplay

Just Say Yes - Snow Patrol

| Do - Colbie Caillat

Come Away With Me - Norah Jones

You Are So Beautiful - Joe Cocker

Ave Maria - Beyonce

Thinking out loud - Ed Sheeran

Every breath you take - The Police

Can you feel the love tonight - Elton John
You raise me up - Josh Groban

I will always love you - Whitney Houston
One moment in time - Whitney Houston
Marry you - Bruno Mars

Will you Marry me - Jason Derulo

Love me like you do- Ellie Goulding

Stay with me - Sam Smith

A thousand years - Christina Perri

Water under the bridge - Adele

Perfect - Ed Sheeran

| have nothing - Whitney Houston
Someone like you - Adele

| look to you - Whitney Houston

One and Only - Adele

Love me now - John Legend

My heart will go on - Celine Dion
Bleeding Love - Leona Lewis



* lwon'tgive up -Jason Mraz

e Chasing Cars - Snow Patrol

* You're beautiful - James Blunt

* Love Story - Taylor Swift

* Sheis the one - Robbie Williams

* Beneath your beautiful - Labrinth &Emeli Sande
* Vivo Per lei - Andrea Bocelli

e The Climb - Miley Cyrus

Whenllook at you - Miley Cyrus

Instrumentalstiicke

* Richard Wagner - Brautmarsch aus Lohengrin

* Felix Mendelssohn-Bartholdy - Hochzeitsmarsch aus
"Sommernachtstraum"

* Pachelbel-Canonin D

* Tochter der Freiheit - Georgette

* Tochter der Freiheit - Veraisme

* Tochter der Freiheit - Les plaisirs

* Yiruma - River flows in you

* Butterfly Waltz

e Beatles - Will

* FlrElise

* Ballade pour Adeline - Richard Clayderman

* Comptine d'un autre été - Yann Tiersen

* Forrest Gump Suite - Alan Silvestri

* Into the West - Howard Shore (fiir Zither/Harfe)

* Ladiesin Lavender - Nigel Hess

* Memory (Cats) - A. Lloyd Webber (instrumental)

* Milnspiracion - Paco de Lucia



Moon River - Henry Mancini

Una Mattina - Ludovico Einaudi

Amazing Grace - Traditional (instrumental)

Deep River - Traditional

Highland Cathedral - Roever/Korb (Dudelsack)
Scotland The Brave - Traditional (Dudelsack)

The Rose Of Kelvingrove - Traditional (Dudelsack)
A moment like this — Kelly Clarkson (instrumental)
Angels - Robbie Williams (instrumental)

Bridge over troubled water - Simon & Garfunkel
(instrumental)

Nothing Else Matters - Metallica (instrumental)
Somewhere over the rainbow - Louis Armstrong
(instrumental)

Viva la vida - Coldplay (instumental)

What a wonderful world - Louis Armstrong
(instrumental)

Miley Cyrus - When | look at you (instrumental)




Trauspriiche
Liebe zukiinftige Brautpaare,

ihr steht am Beginn eurer Trauung und sucht noch den
passenden Trauspruch? Dann hilft euch bestimmt diese
Ubersicht. Doch was ist eigentlich ein Trauspruch und
braucht man den wirklich?

Ein Trauspruch unterstiitzt die Liebe untereinander. Dabei
wahlt das Brautpaar einen Spruch, mit dem sie sich selbst
und ihre Liebe identifizieren. Gleichzeitig dient dieser als
Gleitwort fur die Ehe. Es gibt Brautpaare, die sich lieber
fir einen weltorientierten Spruch entscheiden und
Brautpaar, die trotzt freier Trauung einen Bezug zur
Kirche wiinschen und sich eher fiir einen kirchlichen
Trauspruch entscheiden. Nachfolgend haben wir fiir euch
die Trauspriiche so zusammengestellt, dass fir jedes
Brautpaar und ihre Liebe etwas zu findenist.

,,Deine Starke ist mein Halt. Dein Hals ist meine Kraft.
Deine Kraft ist mein Antrieb. Dein Antrieb ist meine
Zuversicht. Deine Zuversicht ist meine Hoffnung. Dein
Herz ist mein Herz. Dein Leben ist mein Leben. Deine
Liebe ist meine Liebe.*

,,Die Ehe ist eine Briicke, die man taglich neu bauen muss,
am besten von beiden Seiten.‘



,yLiebe gibt nichts als sich selbst und nimmt nichts als von
sich selbst. Liebe besitzt nicht, noch lasst sie sich
besitzen, denn die Liebe genlgt der Liebe.“

,lch habe eine Hand, um sie zu halten, wenn du allein
bist. Um sie zu streicheln, wenn du Zartlichkeit suchst.
Um sie zu warmen, wenn du frierst. Um dir aufzuhelfen,
wenn du gefallen bist. Um dich zu fihren, wenn du den
Weg suchst. Um dich zu beschiitzen, wenn du Hilfe
brauchst. Um bei dir zu sein, wenn du meine Nahe suchst.
Um dich zu starken, wenn du schwach bist. Um dir zu
zeigen, dass ich stets fir dich da bin. Um dir wortlos zu
sagen: Ich liebe dich. Der Geist, der allen Dingen Leben
verleiht, ist die Liebe.*

,,Die Liebe ist wie das Leben selbst, kein bequemer und
ruhiger Zustand, sondern ein grofles, ein wunderbares
Abenteuer. Lieben heifft zum anderen sagen: Du wirst
nicht untergehen.”

,»Es gibt nichts Schoneres als geliebt zu werden. Geliebt
um seiner selbst willen oder viel mehr trotz seiner
selbst.“

,Lasst uns dankbar sein gegeniber Menschen, die uns
glucklich machen. Sie sind die liebeswerten Gartner, die
unsere Seele zum Bliihen bringen.*

,,Die Liebe allein versteht das Geheimnis, andere zu
beschenken und dabei selbst reich zu werden.



»Liebe ist, gerade in schweren Zeiten, die Hand des
anderen nicht loszulassen.

,,Liebe muss nicht perfekt sein, sondern echt.

,Wahre Liebe besteht aus der Harmonie der Gedanken
und dem Gegensatz der Charaktere.*

,,Einzeln sind wir Worte, zusammen ein Gedicht.

,»Egal, welche Tiefen wir erleben, du bist und bleibst mein
Hoch!‘

,Um den vollen Wert des Gliicks zu erfahren, brauchen
wir jemand, um es mit ihm zu teilen.*

,Liebe ist... nicht die Fahrt in den sicheren Hafen,
sondern raus auf’s offene Meer.“

,Nur die Liebe kennt das Geheimnis, andere zu
beschenken und dabei selbst reich zu werden.*

»lLiebe ist das Einzige, was wachst, wenn man es
verschwendet.

,Liebeist... wenn zwei Herzen in einem Takt schlagen.

»lch liebe Dich zu sagen dauert nur ein paar Sekunden,
es dem Anderen zu beweisen ein Leben lang!“



,yNiemandem bleibt etwas schuldig, auler der
gegenseitigen Liebe! Wer den andern liebt, hat das
Gesetz erfiillt.

,,Ertragt einander und vergebt einander, wenn einer dem
anderen etwas vorzuwerfen hat! Wie der Herr euch
vergeben hat, so vergebt auch ihr! Vor allem bekleidet
euch mit der Liebe, die das Band der Vollkommenheit ist!*

,,Bleibt niemand etwas schuldig, nur die Liebe schuldet ihr
einander immer.‘

,,Alles, was ihr tut, soll von der Liebe bestimmt sein.*

,,Die Liebe ertragt alles, glaubt alles, hofft alles, halt allem
Stand. Die Liebe hort niemals auf.‘

,Unsere Liebe darf nicht aus leeren Worten bestehen. Es
muss wirkliche Liebe sein, die sich in Taten zeigt.*

»Ich habe den gefunden, den meine Seele leibt.*

,,Euer Herz soll sich freuen, und eure Freude soll niemand
von euch nehmen.“

,Sie sind also nicht mehr zwei, sondern ein. Was aber
Gott verbunden hat, das darf der Mensch nicht trennen.‘

,,GUte und Treue begegnen einander, Gerechtigkeit und
Friede kiissen sich.”



»Fordert euch gegenseitig, jeder mit der Gabe, die Gott
ihm geschenkt hat.*

,,Yollkommen aber ist meine Freude, wenn ihr euch ganz
einig seid, in der einen Liebe miteinander verbunden
bleibt und fest zusammenhaltet. Weder Eigennutz noch
Streben nach Ehre sollen euer Handeln bestimmen. Im
Gegenteil, seid bescheiden, und achtet den anderen mehr
als euch selbst. Denkt nicht an euren Vorteil, sondern
habt das Wohl der anderen im Auge.*

»Auch wenn alles einmal aufhért- Glaube, Hoffnung und
Liebe nicht. Diese drei werden immer bleiben, doch am
hoéchsten steht die Liebe.*

»Wohin du gehst, dahin gehe auch ich. Und wo du bleibst,
da bleibe auch ich. Dein Volk ist mein Volk. Nur der Tod
wird mich von dir scheiden.*

,Habt Geduld und sucht in Liebe miteinander
auszukommen. Bemiiht euch darum, die Einheit zu
bewahrende der Geist Gottes euch geschenkt hat. Der
Frieden, der von Gott kommt, soll euch einander
verbinden.‘



Fragebogen fiir die Traurede

Fragen zum gemeinsamen beantworten

e  Wie und wann habtihr euch kennengelernt?
e Wie war eure jeweilige Lebenssituation damals?

e Welchen ersten Eindruck hattet ihr vom anderen?
Wisst ihr noch eure ersten Worte?

e  Wer hat den ersten Schritt gemacht?

e Wielief das Kennenlernen ab? Das erste Date?
e  Erzahlt mir mal von eurem ersten Kuss

e Wannwurde dann aus ,,Verliebtheit* Liebe?

e Undab wann wart ihr offiziell ein Paar?

e Wie war es fiir euch, die Familie und Freunde des
anderen kennenzulernen?

e Eure wichtigsten Meilensteine:
o erster gemeinsamer Urlaub
o erste gemeinsame Wohnung, wer ist zu wem
gezogen...
o Highlights und Herausforderungen im Alltag



Heiratsantrag:
o Wer hat den Antrag gemacht?
o Wer war dabei?
o Wie habtihr eure Verlobung gefeiert?

Welche Gemeinsamkeiten und welche Gegensatze
gibt es?

Gibt es etwas, was ihr schon immer gemeinsam
erleben wolltet, oder worauf ihr gemeinsam
hinarbeitet?
o  Wie wolltihr euer Eheleben gestalten?
o Was habtihrvorin eurer Zukunft?
o Lieblingsaktivitdten in der Partnerschaft?
o Welche Parchen-/ Ehe-Rituale habt ihr oder
wollt ihr etablieren?
o  Euer Geheimnis fiir eine gliickliche
Partnerschaft?
o Welche Werte sind euch wichtig?

Beschreibt euren schénsten gemeinsamen
Moment/euer schdnstes gemeinsamstes Erlebnis

Stehen Ereignisse in eurem Leben an, die ihrin der
Zukunft bewaltigen wollt oder misst?

Habt ihr einen Trauspruch?

Sensible Themen die nicht angesprochen werden



Fragen, die ihr bitte getrennt beantwortet

e Woflirmdchtest du dich von Herzen bedanken? Oder
auch entschuldigen?

e  Was muss der Partner tun, um dich richtig zum
Lachen zu bringen?

e Nach einem Streit, von wem kommt da die Initiative
zur Vers6hnung?

e Wann wusstest du, DAS ist er/sie?

e Was an deinem Partner ist unwiderstehlich? Und was
unausstehlich?

e Vervollstédndige den Satz: Mit an meiner Seite
binich...

e Inwelcher Situation unterstiitzt und motiviert dich
dein Partner am meisten?

e  Wofiir schatzt du deinen Partner besonders?

e Drei Adjektive, die deinen Partner beschreiben:

e  Mit welchem Vorurteil beim Kennenlernen lagst du
voll daneben?

e Von welchem Abenteuer oder Urlaub traumst du mit
deinem Partner?

e  Womit kannst du den Partner immer um den Finger
wickeln?

e  Werist bei euch fiir was zustandig im Haushalt?



Zaube]gfee

Hochzeiten, Events & freie Rede

Angebot zur Planung und Durchfiihrung eurer freien Trauung

* Ein unverbindliches Kennenlerngesprach (in
Remscheid oder online Skype/Zoom)

* Intensives Gesprach zur Vorbereitung der Traurede
und zum Ablauf der Trauung (in Remscheid)

* Vorschlage fir Rituale, Musik und sonstige Elemente
der freien Trauung

* Die Erstellung eines detaillierten Ablaufplans

* Absprache mit Dienstleistern, Location, Brautpaar und
mitwirkenden Gaste am Tag der Trauung

* Eigene Tonanlage und Headset wird mitgebracht

*  Durchfiihrung eurer Trauung

* Die Traurede in gebundener Form

* Fahrtkosten bis 50 km um Remscheid inkl., dartiber
hinaus 0,50 €/km

Gesamtkosten: 1.150,- €




Zaub elfeﬁeg

Hochzeiten, Events & freie Reden

Nadine Jungbecker info@hochzeit-zauberfee.de

02191- 7891987 www.hochzeit-zauberfee.de
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