HOCHZEITS-/CRASH-/ SCHNUPPERKURS

Auch fiir Trauzeugen, Brautjungfern, Heiratsmuffel, Heiratsschwindler, sowie
Festbratenschnorrer, Partycrasher, Schaulustige und all das andere Gefolge.
8 x 60 min. 135 € oder *4 x 60 min. 75 € pro Person.

4 oder 8 Stunden

Sonntag 19:00 16.04./14.05.
Montag 21:10 17.04./22.05.
Dienstag 20:00 18.04./15.05.
Mittwoch * * 21:10 24.05.

ONE-DANCE-SPECIAL ,,CRASH-KURSE"

Diese Kurse kénnen unabhangig voneinander gebucht werden. 4 x 60 min.
oder * *3 x 80 min. fiir 64 €. Aktive Mitglieder zahlen 49 € pro Person und Kurs.
Wiederholer innerhalb eines Jahres nur 39 €. Folgetermine auf der Homepage.

Discofox

Level 1 Dienstag 21:10 ab 18.04.
Level 3 Mittwoch 20:00 ab 19.04.
Level 1 Freitag 21:10 ab 21.04.
Level 2 Dienstag 21:10 ab 23.05.
Boogie-Woaogie

Level 1 Sonntag 15:30 ab 16.04.
Level 2 Donnerstag 21:10 ab 20.04.
Salsa

Level 1 Sonntag 14:20 ab 16.04.
Level 3 Sonntag* * 14:00 ab 04.06.

ONE-DANCE-SPECIAL ,,HOBBY-CLUB*

Der Discofox-Club kann mit leichten Vorkenntnissen gebucht werden.
Stressfrei, harmonievoll und mit viel SpaB erlebst Du hier neue Kombis und
Variationen. Ab 49 € pro Person im Monat.

Discofox

Level 5 Mittwoch 20:00 auf Anfrage
Boogie-Woogie
Level 5 Sonntag 15:30 auf Anfrage

BURO- UND SERVICEZEITEN

Telefonisch kénnen Sie uns auBerhalb der Schulferienin NRW und Tanzfreien
Zeiten von Montag - Mittwoch + Freitag ab 13 Uhr erreichen. Gern kénnen
Sie an selbigen Tagen zwischen 17 und 20 Uhr personlich vorbeikommen, um
offene Fragen zu klaren oder um sich einen eigenen ersten Eindruck von
unseren Raumlichkeiten und uns zu verschaffen.

WhatsApp: 0171 4675018

PROBEMONAT SOLOTANZ
Beim z.B. Kindertanz, Hip Hop, CheerDance, Zumba®, Linedance und STRONG

Nation™ gibt es einen Probemonat ab 46 € fiir Kinder & Jugendliche, oder
51 € fur Erwachsene ab 21 Jahren pro Person ohne jegliche vertragliche
Verpflichtung. Einen Monat lang oder mindestens 4-Mal testen und bei Gefallen
anmelden. Erst auf Herz und Nieren priifen und dann entscheiden.

JUNGGESELLEN/INNEN ABSCHIED (JGA)

Ein unvergessliches Tanz-Partyerlebnis kann Mann (oder Frau) in unseren
Raumlichkeiten erleben. Das Thema bestimmt lhr! Chair- und Linedance,

STRONG Nation™, Hip Hop, Burlesque, Electro Swing uvm. Véllig Stressfrei
im Discoflair inkl. BegriiBungsgetrank und Betreuung durch unser erfahrenes
Team. So wird der JGA zum bleibenden Erlebnis! Mit viel SpaB - denn dieser
steht bei uns immer im Vordergrund. Einfach unverbindlich nachfragen!

SENIOREN LINEDANCE

Tanz & SpaB fir ein 1er-Ticket 13 € / Ser-Ticket 60 € / 10er-Ticket 110 €.
Teilnahme nur mit Voranmeldung maglich. Freitags von 11:00 - 12:15 Uhr.
Mehr Infos auf der Homepage!

1404. / 2804. / 1205. / 19.05. / 02.06. / 16.06.

GEPLANTE EVENTS & TANZFREIE ZEITEN * *

Geplante und tagesaktuelle Event- und Veranstaltungstermine sind immer auf
unserer Homepage einzusehen. Kurzfristige Anderungen méglich!

Osterferien NRW * * 01.-15.04.
Diel Lounge Party ,Rock Music* 20:15 23.04.
Tanz in den Mai ,im Rockabilly Style* 20:30 30.04.
BEAUTYFUL WEDDING DAY 11:00 06.05.
Maifeiertag * * 01.05.
Workshop ,Wiener Walzer” 20:15 07.05.
Familiengeburtstag* * 10.05.
Diels ,Kinder & Familienflohmarkt® 10:00 13.05.
Diel Lounge Party ,Hot Summer Hits“ 20:15 14.05.
TAF DM HIP HOP in Herne by DIEL* * 19.-21.05.
Pfingstferien NRW * * 26.-29.05.
COMEDY-NIGHT inkl. Afterparty 20:30 03.06.
Fronleichnam / Kindergarten Cup* * 08.06.
KIDS ,SUMMER-GAMES* 14:00 10.06.
Grill & Chill Party 19:00 10.06.
Diel Lounge Party ,Platten-Mitbring-Party 20:15 18.06.
Sommerferien NRW * * 22.06.-05.08.
Cranger Kirmesumzug ,WIR SIND DABEI“ 10:00 05.08.

PERSONAL TRAINING - PRIVATUNTERRICHT

Hier kénnen Sie sich ganz individuell beraten und betreuen lassen - egal ob fiir
eine Hochzeit, Firmenfeier oder nur, um lhre alten Schritte wieder ein wenig
auffrischen zu lassen. Wir finden sicherlich einen passenden Termin um

auf lhre (vielleicht ganz speziellen) Wiinsche eingehen zu kénnen.

www.tanzschule-diel.de

KURSPLANER

APRIL & MA/

06. MAI 2023
11:00 - 18:00 UHR

STADTTEILZENTRUM PLUTO
WILHELMSTR. 89 A - 44649 HERNE

DIEL

Tanzschule

Hauptstr. 159 - 44652 Herne
Tanzruf: 02325 74665

www.tanzschule-diel.de


https://tanzschule-diel.de/
https://www.instagram.com/tanzschulediel/
https://www.youtube.com/@ADTVTanzschuleDiel
https://www.facebook.com/TanzschuleDiel
https://www.tiktok.com/@tanzschulediel
https://twitter.com/TanzschuleDiel

SCHULER & JUGEND ,Paarkurse”

Lockere Tanzstunden und coole Events erwarten Dich in den Jugendkursen bei
Diel. Mit dem Welttanzprogramm bist Du fiir jedes Parkett der Welt fit. Neue
Freunde und Bekanntschaften kannst Du wéhrend der Tanzstunden und bei
unseren Partys auch kennen lernen. Ab 44 € pro Person im Monat.

Mittwoch 17:40
17:00

23.08.

jederzeit

Einsteiger

Aufbau Dienstag

ERWACHSENE ,Singles- und Paarkurse®

Tanzen ist angesagter denn je. Lassen Sie sich begeistern von den Ténzen des
Welttanzprogramms undvergessen einfachwas Sievonfriiher tiber Tanzschulen
wissen. Denken Sie lieber an gemiitliche Abende in einer rundum angenehmen At-
mosphare.Sie habennochkeinenTanzpartner.SprechenSieuns an.Wirsindauch
gerne bei der Tanzpartnersuche behilflich. Ab 49 € pro Person im Monat.

Einsteiger

Level 1 Sonntag 19:00 16.04./14.05.
Level 1 Montag 21:10 17.04./22.05.
Level 1 Dienstag 20:00 18.04./16.05.
Aufbau

Level 2 Freitag 20:00 jederzeit
Level 4 Sonntag 17:50 jederzeit
Tanzkreis

Level 5 Montag 20:00 jederzeit
Level 5 Donnerstag 20:00 jederzeit
Level 5 Sonntag 16:40 jederzeit
LINEDANCE

Linedance ist tanzen nach festen Choreos! Hier bewegen sich einzelne Tan-
zer in Reihen und Linien vor- und nebeneinander. Die Ténze sind zu Country-,
Western- und Modern Songs Choreographiert - also ist fiir jeden was dabei.
Ein Tanzpartner wird nicht benétigt. Fiir Alle ohne Partner also bestens geeignet.
Ab 46 € pro Person im Monat.

Level 1/2 Montag 19:00 jederzeit
Level 2/3 Freitag 19:00 jederzeit
SENIOREN-TANZ-FIT

Wir haben fiir alle viel zu bieten, die fit, unternehmungs- und lebenslustig
sind, oder es werden wollen. Eine Kombination aus gesundheitsférdernder
und ténzerischer Gymnastik (keine Bodeniibungen oder Medizinballstemmen)
und unterhaltsamen Party- und Gesellschaftstanzen die Giberwiegend alleine
getanzt werden. Musik und Geselligkeit wird dabei GROSS geschrieben.

Grade fiir alle, die bewegungsfreudig sind und Lust auf Neues im Kreise Gleich-
gesinnter haben gibt es keine bessere und angenehmere Sportart als das
Tanzen. Hier kann jeder (auch ohne Vorkenntnisse) alleine oder mit Freunden
erscheinen. 5 x 50 min. fiir 65 € pro Person.

Level 1 Dienstag 12:30 25.04.

Tanznotruf: 02325 74665

KINDERTANZ (ab 3 Jahren)

Neben den tanzerischen Inhalten, wie z.B. Entwicklung von Rhythmusgefiihl und
Korperkontrolle - sind die Starkung des Selbstbewusstseins, die kérperliche
Entwicklung, die Férderung von Kreativitit und Gemeinschaftssinn -
Hauptelemente des Kindertanzens. Genauso wie der SpaB an der Bewegung.
Die tanzerische Friherziehung vereint, wie kaum eine andere padagogische
MaBnahme so viele positive Ziele in einem!

Mittwoch (3-4) 15:30 jederzeit
Montag (4-6) 15:00 jederzeit
Mittwoch (4-6) 16:30 jederzeit
Freitag (4-6) 15:00 jederzeit

HIP HOP / STREETDANCE

Ob OId School, Funk, Electric Boogaloo, Raggaeton, New Style oder Tutting.
Hier zeigen Dir Yannik, Lea und Ex-Weltmeister Sascha wie es funktioniert.

Montag (ab 06) 16:00 jederzeit
Freitag (ab 06) 16:00 jederzeit
Dienstag (ab 10) 18:05 jederzeit
Donnerstag (ab 14) 19:00 jederzeit

CHEER DANCE

Im Mittelpunkt steht hier der Tanz. Freestyle mit Pompons, Theme Dance und
Hip Hop sind Hauptbestandteile des Cheerdance bzw. PerformanceCheer.
Klare und exakte Bewegungen der Arme (Motions) werden hier unterrichtet
und trainiert; genauso wie Cheer und Chants. Beim Tumbling werden bewe-
gungsfreudige beim Handstand oder Radschlag auf ihre Kosten kommen.

Montag (ab 06) 17:00 jederzeit

STRONG Nation ™

Geh an Deine korperlichen Grenzen und erlebe ein hochintensives Training
synchron zur Musik. Hast Du das Zeug dazu? Tanze zu den Rhythmen wie EDM,
Hip Hop und Fusion-Genres wie Mombathon - gemacht von den besten Musik-
Produzenten der Welt. Lass Dich von den Vibes motivieren und treiben.

(ab 14) 13:30
(ab 14) 11:30

Freitag jederzeit

Sonntag jederzeit

ELECTRO SWING/SHUFFLE DANCE
Die Schritte wie T-Step, Running Man und Kicks willst Du lernen? Dann bist Du
hier genau Richtig. Probiere es aus und entwickle Deinen eigenen Style.

Mittwoch (ab 14) 19:00 jederzeit

Die Teilnahme einem in dieser Spalte angegebenen Kurseinheiten ist ab 41 €
fir Kinder und Jugendliche, oder ab 46 € fiir Erwachsene ab 21 Jahren pro
Person im Monat maglich.

Die Teilnahme an verschiedenen Kursen ist mit der Solotanz-Flatrate fiir 51 €
fir Kinder und Jugendliche, oder 56 € fiir Erwachsene ab 21 Jahren pro
Person im Monat maglich. 10% monatlicher Rabatt fiir Studenten & Azubis.

kontakt@tanzschule-diel.de

HULA HOOP ,,FUN, FIT & DANCE"

Den Reifen anschubsen, die Hiiften kreisen lassen, Spannung aufbauen und
los geht's! Das Wichtigste ist der Spass dabei und sich zu cooler Musik zu
bewegen um den ganzen Kérper zu trainieren. Einfach mal ausprobieren!
Ab 41 € pro Person im Monat.

Dienstag (ab 06) 16:00 jederzeit

FITDANKBABY ,Fitness fiir Mamas - Spass fiir die Babys!

Unser neues Fitnesskonzept fiir Mamas mit Babys von 3 - 8 Monaten, orien-
tiert an den Bediirfnissen des Babys. Dein Kind ist aktiv dabei und profitiert
gleichzeitig von den vielen Spielen und Liedern. Im Kurs kommt keine Lange-
weile auf und die Babys sind friedlich und entspannt. So kannst du mit viel
SpaB effektiv trainieren. Dabei wirst du von einer fiir postnatales Training
qualifizierten Kursleitung rundum gut betreut. Werde auch du fitdankbaby®!
Waihrens des Kurses hast Du auch den Austausch mit anderen Mamas, lernst
die Kraftigung der Problemzonen wie z.B. Bauch, Beine, Po und Riicken - hast
eine qualitative Zeit und SpaB mit Deinem Kind - also die perfekte Riickbildung
fir Mitter mit Baby! 84 € pro Kurs 6 x 75 min. fur Eltern & Kinder zusammen.

Dienstag (03. - 08. Monat) 09:00 25.04.
Mittwoch (03. - 08. Monat) 09:00 26.04.
Mittwoch (08. - 13. Monat) 10:45 26.04.

ZUMBA® KIDS & ZUMBA® FITNESS

Angeregt durch Musik wie z.B. Cumbia, Salsa, Samba, Raggaeton & Merengue
- also den feurigen lateinamerikanischen Rhythmen werden die Kids, Jugend-
lichen und Erwachsenen zu heiBen Tanzschritten den SpaB an der Bewegung
finden und lieben lernen. Ganz nach dem Prinzip ,,Fun an Easy to do®.

Ab 41 € pro Person im Monat.
(ab06)  KIDS
(ab 14) FITNESS

17:00
18:00

Freitag jederzeit

Freitag jederzeit

TANZLEHRER/IN - EIN BERUF MIT ZUKUNFT!

Wir sind eine praktische Ausbildungsschule des Allgemeinen deutschen Tanzleh-
rer Verbandes. Bewerbungen zur ADTV-Tanzlehrenden Ausbildung, einen Jah-
res- oder Schulpraktikumsplatz konnen Sie gern an uns senden. Ganz nebenbei:
Es gibt in Deutschland keine arbeitslosen ADTV Tanzlehrenden!

TANZGUTSCHEINE

Schenken Sie ,Lebensfreude pur” mit einem Gutschein fiir einen Tanzkurs.
Ob fiir eine Hochzeit, zum Geburtstag, zur Genesung, zur Verlobung, zum
Jubilaum, zur Geburt, zum Osterfest oder einfach nur so.

KINDER - GEBURTSTAG - SPASS - PARTY

Du mochtest Deinen Freunden etwas Besonderes bieten? Zu Deiner Lieb-
lingsmusik tanzen, spielen, lachen und viel Animation bekommen? Dann
bist Du bei uns genau richtig! Eine Auswahl an Partymdglichkeiten, so-
wie eine Preis- und Leistungsiibersicht (60, 90 oder 120 min.) fiir Dein
ganz individuelles Geburtstagserlebnis, findest Du auf unserer Homepage.



https://www.instagram.com/tanzschulediel/
https://www.youtube.com/@ADTVTanzschuleDiel
https://www.facebook.com/TanzschuleDiel
https://www.tiktok.com/@tanzschulediel
https://twitter.com/TanzschuleDiel

